
im Familienzentrum Auf Draht
von August bis Dezember 2025

ANGEBOTE



In unserem Familienzentrum finden Sie Angebote, mit 
denen wir Sie im besonderen Maße unterstützen möchten 
in den Bereichen:

• Familienbildung
• Beratung und Unterstützung
•	 Vereinbarkeit von Familie und Beruf /
 	 Kindertagespflege

Für alle Veranstaltungen ist (falls nicht anders 
angegeben) eine Anmeldung erforderlich. Auch 
Kindertagespflegepersonen sind herzlich eingeladen!

Familienzentrum 
Auf Draht

Spielgruppe „Sternschnuppen“ 
in der Sternenburg 

Für Kinder ab 6 Monaten.
Bei den „Sternschnuppen“ treffen sich die 
Kleinsten ab 6 Monaten mit ihren Mamas, Papas, 
Omas, Opas oder Tagesmüttern… Gemeinsam 
erleben wir viele spannende Dinge in den 
Räumlichkeiten der Sternenburg. Im Vordergrund 
stehen erste Spiel- und Sinneserfahrungen in der 

Kleingruppe. Auch der Erfahrungsaustausch bei 
Groß und Klein kommt nicht zu kurz. 

Ein Angebot in Kooperation mit der AWO 
Familienbildung.

Jeden Dienstag, ab 2. September, 
14:30 bis 16 Uhr
Jeden Freitag, ab 5. September, 
8:30 bis 10 Uhr

Anmeldung 
und Leitung:	 Andrea Meyer zur Capellen, 
	 Tel. 0151-18750123
Ort:	 Städt. KTE Sternenburg
Teilnehmer:	 max. 8
Gebühr:	 48 € (je 12 Einheiten)

75 Minuten Yin Yoga in einer kleinen Gruppe.
Yin Yoga ist eine sanfte Übungspraxis mit 
kraftvoller und entspannender Wirkung auf 
Körper, Geist und Seele.

Beim Yin Yoga werden die Faszien bis in die 
tiefen Körperschichten angesprochen und können 
regenerieren. Das Schöne am Yin Yoga ist, dass 
es für alle Altersgruppen geeignet und ohne 
Vorkenntnisse möglich ist. Durch den Einsatz von 
Kissen, Decken, Blöcken, Bolstern etc. wird

YIN YOGA – Entschlacken, 
Regenerieren, Entspannen



Eltern-Kind-Yoga

Für Kinder von 5 – 10 Jahren mit einer Begleitperson.
Wünschst du dir mehr intensive, gemeinsame 
Zeit abseits vom Alltagsgeschehen? Dann ist 
Familienyoga genau richtig für dich.

Beim Eltern-Kind-Yoga kannst du zusammen mit 
deinem Kind eine besondere Zeit verbringen. Ihr 
werdet gemeinsam Spaß haben, euch miteinander 
bewegen, aber auch entspannen. Eine wunderbare 
Gelegenheit die Bindung zu stärken und euch neu 
zu erleben. Wir laden dich und dein Kind ein, 
mit uns diese kleine Family-Auszeit zu genießen. 
Du benötigst keine Yoga-Erfahrung, ein bisschen 
Freude an Bewegung reicht völlig aus.

Das Angebot richtet sich an einen Erwachsenen 
und je ein Kind (Papas, Großeltern, Patentante 
etc. sind willkommen). Bitte bringt euch je eine 
Matte, eine Decke und ein Kissen mit sowie 
bequeme Kleidung und evtl. dicke Socken. Ein 
Angebot des Familienzentrums Auf Draht in 
Kooperation mit Britta Rahmer, Jutta Heinrich und 
der Ev. Kirche Ihmert.

Samstag, 30. August, 6. September, 
25. Oktober, 22. November und 
13. Dezember, jeweils 10 bis 11 Uhr 

Ort:	 Ev. Kirche Ihmert, Gemeinde- 
	 raum, Ihmerter Straße 218
Anmeldung:	 Britta Rahmer, Tel. 0157-5728 6106
	 Jutta Heinrich, Tel. 0157-3640 1050
Teilnehmer:	 max. 8 Paare
Gebühr:	 25 € pro Paar und Termin /
	 100 € für alle Termine

jede Position an die individuellen Bedürfnisse 
angepasst. Du bist neugierig geworden, möchtest 
aber erstmal nur schnuppern? – Kein Problem, du 
kannst die Stunden auch einzeln buchen.

Bitte bring warme Socken, 2 Decken, 2 Kissen, 
und Wasser/Tee mit, bequeme, nicht zu dünne 
Kleidung und, wenn vorhanden, Bolster und 
Yogablöcke.

Wenn du Fragen hast, melde dich gerne bei uns, 
wir sind für dich da.

Ein Angebot des Familienzentrums Auf Draht in 
Kooperation mit Britta Rahmer, Jutta Heinrich und 
der Ev. Kirche Ihmert.

Jeweils Mittwoch, 18 bis 19:15 Uhr 
Block 1:	 30. Juli / 6. / 13. / 
	 20. und 27. August
Block 2:	 8. / 15. / 22. und 29. Oktober	
Block 3:	 19. / 26. November / 
	 3. und 10. Dezember

Die Termine sind einzeln oder komplett buchbar.

Anmeldung	
und Leitung:	 Britta Rahmer, 0157-57286106 
	 Jutta Heinrich, 0157-36401050
Ort:	 Ev. Kirche Ihmert, Gemeinderaum,  
	 Ihmerter Straße 218, Hemer
Teilnehmer:	 max. 8 
Gebühr:	 15 € pro Einzeltermin oder
	 Block 1: 70 €
	 Block 2 und 3: jeweils 55 € 



Im Jubiläumsjahr öffnet die Mutter-Vater-Kind-
Kurklinik UNIVITA Gut Holmecke ihre Türen 
und bietet eine kleine Mini-Kur im Rahmen 
verschiedener kostenloser Angebote in Kooperation 
mit dem Familienzentrum Auf Draht an.

Der Treffpunkt ist jeweils am Haupteingang der 
Kurklinik. 

Ort:	 UNIVITA Gut Holmecke, 
	 Holmecker Weg 50
Anmeldung:	 per Mail an 
	 rezeption1@univita.com
Gebühr:	 keine

Mini-Kur für Körper und Seele – 
Schnuppern Sie Gut Holmecker Luft!

Kleine Führung durch die Kräuterbeete 
und Kostproben 
Ein Angebot für die ganze Familie
Freitag, 15. August, 15 bis 16 Uhr   
Leitung: Doris Märtin, Leitung Hauswirtschaft

Geführte Wanderung durch 
den Gut Holmecker Wald 
Ein Angebot für die ganze Familie
Sonntag, 19. Oktober, 15 bis 17 Uhr    
Leitung: Kati Subert, Reittherapeutin

Schlaf & Schlaftraining nach dem 
Sounder SleepTM System 
Ein Angebot für Erwachsene. 
Bitte ein Handtuch mitbringen.
Dienstag, 21. Oktober, 17 bis 18:30 Uhr     
Leitung: Züleyha Abanoz, Psychosoziale 
Beraterin

Ernährung unter Zeitmangel
Ein Angebot für Erwachsene 
Dienstag, 18. November, 17:30 bis 19 Uhr   
Leitung: Maria Bastron, Oecotrophologin



Für alle – Groß und Klein.
Wir laden zu einer familiengerechten Wanderung 
ein, der Rundweg führt über den Sülberg. Das 
Ziel ist die Ev. KTE Bredenbruch, wo es einen 
gemütlichen Ausklang geben wird. Bitte dem 
Wetter entsprechende Kleidung und festes 
Schuhwerk anziehen.

Ein Angebot des Familienzentrums Auf Draht.

Sonntag, 7. September, 
Treffen um 10:30 Uhr, Wanderung von 
11 bis ca. 15 Uhr

Treffpunkt:	 Katholische Kirche St. Marien,  
	 Hellestraße 17, Hemer
Anmeldung:	 Ev. KTE Bredenbruch,  
	 Susanne Gimpel,  
	 Tel. 02372 / 80834
Gebühr:	 keine

Wandern mit „Bredenbruch 
miteinander“

Herbstkränze gestalten 

Gemeinsam mit unseren Kindern binden wir 
unsere eigenen Türkränze, die wir dann je nach 
Geschmack, u.a. mit Naturmaterialien, gestalten.
Aus organisatorischen Gründen können 
Geschwisterkinder nicht an dem Angebot 
teilnehmen. Dieses Angebot ist für einen 
Erwachsenen und ein Kind ausgelegt. Wir bitten 
um Verständnis.

Mittwoch, 10. September, 14 bis 16 Uhr

Ort:	 Städt. KTE Sternenburg
Anmeldung:	 Eva Jedrasik, 
	 Tel. 02372 / 551-774
Teilnehmer:	 max. 8 Mütter plus Kind
Leitung:	 Wiebke Schween
Gebühr:	 keine

Streit, Versöhnung und Nähe - 
Familienkonflikte im Alltag

Im Alltag einer Familie gehören Meinungs-
verschiedenheiten, kleine Reibereien und 
emotionale Ausbrüche ganz selbstverständlich 
dazu. Mal wird laut diskutiert, dann wieder 
gemeinsam gelacht oder sich in den Arm 
genommen. Ob zwischen Geschwistern, Eltern und 
Kindern oder auch unter Erwachsenen - Konflikte 
sind ein Teil des familiären Zusammenlebens. 
In diesem Elterncafé wollen wir gemeinsam 
darüber sprechen, wie Sie als Eltern mit solchen 
Alltagskonflikten umgehen können, wie man 
als Familie wieder zueinanderfindet und welche 
Strategien helfen können, um aus Spannungen 
stärkende Erfahrungen zu machen.

Ein Angebot in Kooperation mit der kefb – 
Katholischen Erwachsenen- und Familienbildung.

Montag, 15. September, 16 bis ca. 17:30 Uhr



Weltkindertag in Hemer: Das heißt Spiel und 
Spaß. In Zusammenarbeit mit dem Netzwerk 
Familienzentren, den Kindergärten, der 
Stadtbücherei, den Schulen, Beratungsstellen uvm. 
werden rund um das Jugend- und Kulturzentrum 
(JuK) auf der Straße „Am Sinnerauwer“ kostenlos 
vielfältige Aktionen für Kinder angeboten: 
Spielmobil, Buttonmaschine, Kinderschminken, 
Bewegungsspiele, Bastelangebote, Büchertische 
und vieles mehr.

Donnerstag, 18. September, 15 bis 18 Uhr

Ort:	 Am Sinnerauwer und rund 
	 ums JuK am Park

Für Kinder von 3 bis 6 Jahren mit einer 
Begleitperson.
Mitten im Ihmerter Wald wurde eine archäo-
logische Ausgrabungsstätte entdeckt. Finde die 
Dinosaurier-Spuren und entdecke die Pflanzen 
der Urzeit.  Gemeinsam mit Mama, Papa, Oma 
oder Opa reisen wir in die Vergangenheit und 
lösen das Dinosaurier Rätsel. 

Donnerstag, 25. September, 15 bis 17 Uhr

Treffpunkt:	 Waldgruppe „Waldfüchse“ der
	  Städt. KTE Sternenburg, 
	 Winkelstr. 21a, Hemer
Anmeldung:	 Eva Jedrasik, Tel. 02372 / 551-774
Teilnehmer:	 10 Kinder plus Begleitperson 
Leitung:	 Sarah Lustinetz (Naturpädagogin) 
Gebühr:	 keineFest zum Weltkindertag 

Die Dinos sind los

Für die ganze Familie.
An diesem Nachmittag möchten wir mit euch 
euren Drachen steigen lassen. Alle Kinder mit 
ihren Eltern, Großeltern, Geschwistern und 
Freunden sind herzlich dazu eingeladen. 

Den endgültigen Ort können wir erst kurzfristig 
bekannt geben, daher unbedingt anmelden. Bitte 
denkt an geeignete Kleidung, euren Drachen und 
etwas zu trinken und zu essen. Bei Windstille und 

Drachen steigen lassen mit 
„Bredenbruch miteinander“

Ort:	 Ev. KTE Bredenbruch
Anmeldung:	 Susanne Gimpel,  
	 Tel. 02372 / 80834
Leitung:	 Claudia Krautwald (kefb)
Teilnehmer:	 max. 10
Gebühr:	 keine



Für Kinder im Alter von 2 bis 6 Jahren mit ihren 
(Groß-)Eltern.
Viele Lichter, bunte Leuchten und strahlende 
Laternen erhellen die dunkle Jahreszeit und 
sind ein „Hingucker“ auf jedem Laternenumzug. 
Wunderschöne, bunte kindgerechte Laternen 
werden an diesem Nachmittag gemeinsam 
gestaltet! Dazu laden wir herzlich ein.

Montag, 27. Oktober, Freitag, 31. Oktober
und Montag, 3. November, jeweils 
14 bis 15:30 Uhr

Ort:	 Ev. KTE Bredenbruch

Laternenbasteln

Laternenumzug

Jeder ist herzlich eingeladen!
Der Umzug startet auf dem neuen Parkplatz hinter 
der LWL-Klinik. Nach einem kurzen Martinsspiel, 
welches die Kinder aus unserer Einrichtung 
vorführen, und dem gemeinsamen Singen von 
Laternenliedern, geht es los. Begleitet werden wir 
von der Feuerwehr Ihmert.

Das Ziel ist der Hof von Familie Tüttelmann in 
Frönsberg, wo es einen gemütlichen Ausklang 
geben wird. Brezeln sind nur mit Gutscheinen 
erhältlich. Die Gutscheine können in der Ev. KTE 
Bredenbruch im Vorfeld im Zeitraum vom 28. 
Oktober bis 4. November erworben werden.

Bei schlechtem Wetter (Unwetter, Gewitter, 
starker Regen…) fällt der Laternenumzug aus. Die 
Brezeln müssen dann in der Zeit von 13:30 bis 
14:30 Uhr in der KTE abgeholt werden.

Donnerstag, 6. November, 17 Uhr 

Treffpunkt:	 Neuer Parkplatz hinter der 
	 Hans-Prinzhorn-Klinik in 
	 Hemer-Frönsberg
Brezelgutscheine:	 Förderverein Bredenbruch 

Anmeldung:	 Susanne Gimpel, 
	 Tel. 02372 / 80834
Leitung:	 Isabel Fries / Lara Platenius
Gebühr:	 keine

starkem Regen fällt die Aktion leider aus.
Ein Angebot des Familienzentrums Auf Draht.

Sonntag, 12. Oktober, Treffen ab 14:30 Uhr 

geplanter	
Treffpunkt:	 Frönsberger Straße,
	 gegenüber der Hans-Prinzhorn-
	 Klinik Hemer
Anmeldung:	 Ev. KTE Bredenbruch, 
	 Susanne Gimpel, 
	 Tel. 02372 / 80834
Gebühr:	 keine



Sternenwanderung des 
Förderverein Sternenburg e.V.

In stimmungsvoller Atmosphäre möchten wir 
eine kleine Wanderung durch den Ihmerter Wald 
unternehmen. Unsere „Sankt Martins“-Begleiter 
leuchten uns den Weg. Anschließend kehren wir 
an der Schutzhütte unserer „Waldfüchse“ ein, 
wo wir den Abend bei Stockbrot, Grillwurst und 
Glühwein gemeinsam ausklingen lassen möchte. 

Im Vorfeld zu dieser Veranstaltung findet ein 
Wertmarkenverkauf statt. Bitte beachten Sie den 
entsprechenden Aushang im Vorfeld. Wir freuen 
uns auf eine rege Teilnahme!

Freitag, 7. November, 17 bis 20 Uhr

Treffpunkt:	 Waldgruppe „Waldfüchse“ der 
	 Städt. KTE Sternenburg, 
	 Winkelstr. 21a, Hemer
Anmeldung:	 Eva Jedrasik, 
	 Tel. 02372 / 551-774
Leitung: 	 Städt. KTE Sternenburg in 
	 Zusammenarbeit mit dem 
	 Förderverein

Medienkompetenz in der Kita – 
Chancen und Herausforderungen 
im digitalen Alltag

Kinder-Trödelmarkt

Medien sind überall – aber wie viel ist zu viel?
Und was ist eigentlich „guter“ Medienkonsum 
für Kinder? Smartphones, Tablets & Co. gehören 
längst zum Familienalltag – auch für unsere 
Kleinsten. Doch wie gelingt ein kindgerechter 
und gesunder Umgang mit Medien? An diesem 
Nachmittag erfahren Sie:

•	 wie Kinder Medien erleben und was sie 
	 dabei brauchen,
•	 wie Sie Ihr Kind zu einem bewussten Umgang 
	 mit digitalen Medien begleiten können,
•	 was die Kita in Sachen Medienbildung leistet.

In gemütlicher Atmosphäre können Kinder-
bekleidung, Kinderbücher und Spielsachen 
zum Verkauf oder Tausch angeboten werden. 
Organisiert wird der Trödel vom Förderverein der 
KTE Bredenbruch.

Sonntag, 9. November, 11 bis 14 Uhr 

Ort:	 Ev. KTE Bredenbruch
Anmeldung:	 Susanne Gimpel, 
	 Tel. 02372 / 80834
Standgebühr:	 5 €



Entdecken und Forschen – 
„Kleine Baumeister“

Nehmen Sie Impulse mit, kommen Sie ins 
Gespräch – und bringen Sie gerne Ihre Fragen 
mit! Ein Angebot in Kooperation mit dem zfb - 
Zweckverband für psychologische Beratungen 
und Hilfen.

Dienstag, 18. November, 14 bis 16 Uhr 

Ort:	 Städt. KTE Sternenburg
Anmeldung:	 Eva Jedrasik, 
	 Tel. 02372 / 551-774
Teilnehmer:	 max. 15 
Leitung:	 Luisa Teixeira (zfb)
Gebühr:	 keine

Adventskränze gestalten 

Ein Angebot für Eltern mit ihren Kindern.
Der 1. Advent steht vor der Tür. Wir möchten 
etwas Weihnachtsstimmung verbreiten und jeder 
kann seinen eigenen Adventskranz gestalten. Bitte 
bringen Sie sich Kerzen in Ihrer Wunschfarbe mit. 
Dieses Angebot ist für einen Erwachsenen und ein 
Kind ausgelegt.

Mittwoch, 26. November, 14 bis 16 Uhr 

Ort:	 Städt. KTE Sternenburg
Anmeldung:	 Eva Jedrasik, 
	 Tel. 02372 / 551-774
Teilnehmer:	 max. 8 Erwachsene plus Kind
Leitung:	 Wiebke Schween
Gebühr:	 keine

Für Kinder ab 4 Jahren mit Eltern / Großeltern.
An diesem spannenden Nachmittag experi-
mentieren wir mit unserem Gleichgewicht und 
bauen Türme und Brücken.

Mittwoch, 19. November, 14 bis 15:30 Uhr 

Ort:	 Ev. KTE Bredenbruch
Anmeldung:	 Susanne Gimpel, 
	 Tel. 02372 / 80834
Leitung:	 Ivonne Henz (Sience Lab e.V. – 
	 Naturwissenschaften für Kinder)
Gebühr:	 keine



Großeltern-Enkelkind-Aktion.
Den Tag mit einem leckeren Frühstück beginnend, 
können die Enkel mit ihren Omis und Opis 
einen gemütlichen Vormittag im Kindergarten 
verbringen. Anschließend möchten wir mit Ihnen 
„etwas“ kreativ werden und den Vormittag 
singend ausklingen lassen.

Samstag, 13. Dezember, 9 bis 11 Uhr

Ort:	 Städt. KTE Sternenburg, 
	 Sternstraße 10, bzw. Waldgruppe, 
	 Winkelstr. 21 a
Anmeldung:	 Eva Jedrasik, 
	 Tel. 02372 / 551-774
Leitung:	 Natalie Münzer, Lea Schneck, 
	 Leonie Röttgers
Gebühr:	 keine

Weihnachtsfrühstück für Großeltern 

Unsere Fachkräfte in unserem Familienzentrum 
haben Zusatzqualifikationen in den Bereichen 
Elternbegleitung, Inklusion und interkulturelle 
Bildung. Wir beraten oder begleiten Sie bei 
Gesprächen außerhalb unserer Einrichtungen.

Beratung und Unterstützung

Familien- und Erziehungsberatung in 
Kooperation mit der Caritas und dem zfb
Familienberatung hilft bei Herausforderungen in der 
Erziehung. Häufig kommen Menschen in die Beratung 
bei: Erziehungsfragen, Entwicklungsauffälligkeiten, 
Familienkrisen oder Fragen zur Mediennutzung 
ihrer Kinder. Ihnen wird individuell, vertraulich und 
kostenlos von Fachleuten geholfen.

In Kooperation mit der Caritas Familien- und 
Erziehungsberatung und der Psychologischen 
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
Jugendliche im zfb bietet unser Familienzentrum 
regelmäßig eine offene Beratungsmöglichkeit in 
beiden Einrichtungen an.



Familienbegleitung
In unserer Arbeit sehen wir, welchen Heraus-
forderungen sich Familien täglich stellen müssen. 
Dabei kommen oft Fragen auf, bei denen man sich 
einfach eine Unterstützung wünscht.

Als Elternbegleiterin möchte ich gerne mit Ihnen in 
einem offenen Beratungs- und Vermittlungsangebot 
mögliche Lösungen finden oder nach Anlaufstellen 
schauen und bei Bedarf den Kontakt herstellen.

Mögliche Themen können sein:

• Das Lesen und Ausfüllen von Formularen
• Erziehungsfragen (auch bei älteren Kindern)
• Bildungs- und Teilhabepaket 
•	 Betreuung der Kinder in Schließzeiten der
 	 Kita (bei Berufstätigkeit)
• Belastende familiäre Situationen usw.

Beratung durch den zfb
Jeden letzten Freitag im Monat, 8 bis 10 Uhr
Ort: 	 Städt. KTE Sternenburg
Anmeldung:	 Eva Jedrasik, Tel. 02372 / 551-774 

Beratung durch die Caritas
Ort: 	 Ev. KTE Bredenbruch
Anmeldung:	 nicht erforderlich 

Die genauen Termine werden noch 
bekanntgegeben.

Die Gespräche finden in einem vertraulichen Rahmen 
statt und Sie entscheiden zu jedem Zeitpunkt über 
weitere Unterstützung meinerseits.

Sie können mich gerne persönlich in der Schild-
krötengruppe der Kita Sternenburg ansprechen 
oder den Kontakt über das Büro herstellen.

Termine:	 nach Vereinbarung
Ort:	 Städt. KTE Sternenburg	
Anmeldung: 	 Eva Jedrasik, 
	 Tel. 02372 / 551-774 oder per  
	 Mail an e.jedrasik@hemer.de
Elternbegleiterin:	 Birke Veltum



Kindergartenjahr 2025/2026 beginnt am Freitag,  
1. August 2025, und endet am Montag, 15. Dezember 
2025. In diesem Zeitraum können Eltern ihre 
Kinder für eine Betreuung ab dem 1. August 2026 
anmelden. Das Anmeldeformular finden Sie unter 
www.hemer.de/kita. Im Laufe des Monats Januar 
2026 entscheiden die Kindertageseinrichtungen 
dann über die Platzvergaben. Dabei spielt das 
Datum Ihrer Anmeldung über das Anmeldeformular 
keine Rolle.

Sollten Sie Unterstützung bei der digitalen 
Anmeldung benötigen, können Sie sich gerne mit 
unserem Familienzentrum in Verbindung setzen.

Tag der offenen Tür
An diesem Tag haben wir die Türen für Sie 
geöffnet und laden Sie ganz herzlich ein, unsere 
Einrichtung kennenzulernen. In einem persönlichen 
Gespräch können Sie sich ganz entspannt über 
unsere pädagogische Arbeit und allgemein über 
unsere Kindertageseinrichtung und die Arbeit des 
Familienzentrums informieren.

Freitag, 14. November, 14:30 bis 16:30 Uhr
Städt. KTE Sternenburg, Eva Jedrasik, 
Tel. 02372 / 551-774
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Termine nach telefonischer Vereinbarung:
Ev. KTE Bredenbruch, Susanne Gimpel, 
Tel. 02372 / 80834

Anmeldungen für das Kita-Jahr 
ab 1. August 2026
Das zentrale digitale Anmeldeverfahren für 
die Hemeraner Kindertageseinrichtungen zum 

Als Familienzentrum stehen wir Ihnen zur Seite, 
damit das Zusammenspiel von Familie und Beruf 
gelingt. Sollten Sie Betreuungsbedarf haben, der 
über unsere Öffnungszeiten hinaus geht, suchen 
wir gemeinsam nach einer Lösung. Sprechen Sie 
uns gerne an.

Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Information zur Kindertagespflege
Die Information zur Kindertagespflege erhalten Sie 
über die direkte Telefonberatung der Fachkräfte der 
Kindertagespflege unter 02372/551-282.

Ferner stehen Ihnen in unserem Familienzentrum 
folgende Ansprechpartnerinnen zur Verfügung:

Städt. KTE Sternenburg:
Vivien Müller und Birke Veltum

Ev. KTE Bredenbruch:
Susanne Gimpel



Sie haben die Möglichkeit, die Städt. 
KTE Sternenburg auf einem virtuellen 
Rundgang kennenzulernen:

www.hemer.de/sternenburg

Weitere Angebote in der 
Städt. KTE Sternenburg

Musikschule und Kita

Alle Kinder sollen die Möglichkeit zur musikalischen 
Früherziehung in Zusammenarbeit mit der 
Musikschule erhalten, um die breite Vielfalt der 
musikalischen Bildung zu erleben und kennen 
zu lernen. Die Finanzierung erfolgt aus den 
Fördergeldern für die Arbeit als Familienzentrum.
Das Konzept MUSIKSCHULE UND KITA 
ermöglicht die Integration der musikalischen Bildung 
in den Alltag der Kindertageseinrichtung, die aktive 
Einbeziehung aller Kinder und ihrer Familien.

Auf einen Blick: MUSIKSCHULE UND KITA
• erreicht alle Kinder einer Kita.
•	 integriert die musikalischen Aktivitäten in den 
	 Alltag der Kita.
•	 verbindet die musikalische Bildung mit anderen 
	 Bildungsbereichen, wie Sprache, Bewegung und 
	 interkulturelle Bildung.

Fachkraft der Musikschule:
Stefanie Kühlmann-Kick

Babysittervermittlung und Eltern-start  
AWO Familienbildung
Feldstraße 42
58675 Hemer
Telefon:	 02372 / 501885
E-Mail:	� familienbildung-hemer 

@awo-ha-mk.de

Sonstige Ansprechpartner



Das Familienzentrum steht Ihnen vertrauensvoll bei Ihrer 
verantwortungsvollen Erziehungsarbeit zur Seite.

Sie finden bei uns:

	 Unterstützung in Erziehungsfragen
	 Individuelle Familien- und Erziehungsberatung
	 Familienbegleitung in schwierigen Lebenssituationen
	 Familienbildung
	 Unterstützung und Information zur Vermittlung 		
	 und Nutzung der Kindertagespflege
	 Unterstützung bei der Vereinbarkeit von 
	 Familie und Beruf
	 Vielfältige Angebote im Hinblick auf Prävention 
	 und Förderung

Städt. KTE Sternenburg
Sternstraße 10 
58675 Hemer
Tel. 02372 / 551-774
E-Mail: sternenburg@hemer.de 

 

Ev. KTE Bredenbruch
Ihmerter Straße 102 
58675 Hemer
Tel. 02372 / 80834
E-Mail: ev.kita.bredenbruch@tvb-is.de

Bildquellen: Adobe Stock, Pixabay

www.familienzentren-hemer.de


